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课前准备

自行上网搜集相关知识。A.上网

B.分组 班级学生分组，并分配任务
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分享
感悟



职业素养训练

“我是一家之主”
1、活动规则：

1)全班分成四个小组，按照当前连江县的收
入水平，分别设置四个三口之家的收入分别
为3000元、5000元、8000元、10000元的
总收入。

2)抽签决定各家庭的月收入。

3)每个小组为一个三口之家制定月消费计划
。

2、活动形式：情境讨论，小组合作



职业素养训练

3、活动展示及评价：
1)各组将讨论的结果写在卡纸上，上台介绍

各自家庭的消费计划。

2)其他小组（家庭）质疑。

3)投票决出一个最会生活的小组（家庭），
（各组只能把票投给别的小组并说明原因）
。



理性知识探究

（一）常见的消费方式

1消费方式
钱货两清的消
费

信贷消费

租赁消
费



美国老太太和中国老太太的故事：
美国老太太年轻时向银行贷款买了一套房子，

以后逐月还贷，终于到死的那一天，还清了贷款。
中国老太太则省吃俭用，逐月存钱，终于到死的那
一天，买了一套房子。

你愿意做中国老太太
还是美国老太太？

议一议： 如何看待信贷消费？



理性知识探究

（ 二 ） 影 响 消 费 的 因 素

1 收 入 是 消 费 的 基 础 和 前 提

2 商 品 价 格 高 低

3商品质量、广告、心理预期等因素的

影响



飞速发展的经
济带动居民收入的
增加！







理性知识探究

 商品质量、广告、心理预期等因素的影响



理性知识探究

引导学生思考：从上述四个家庭的消费

计划中可以看出，各种消费支出在家庭

总支出中是不是都占有了一定的比例，

形成了一种结构？这就是消费结构。



理性知识探究

1.含义：消费结构反映的是人们各类消费支
出在消费总支出中所占的比重。

德国统计学家恩格尔认为从食品支出在家庭
总支出中所占的比例，可以大致推知家庭生
活水平的高低。

恩格尔系数=食品支出费用/消费总支出费用
*100%



（三）、消费结构
恩格尔系数



理性知识探究

3.恩格尔系数大小与消费结构变化的关

系

 收入一定的前提下，恩格尔系数过大，

必然影响其他消费支出，限制消费层次

和消费质量的提高。恩格尔系数减少，

通常表明人们的生活水平提高，消费结

构改善。



理性知识探究

4 .我国的恩格尔系数与人民生活水平
消费结构的变化趋势与社会生产发展密

切相连。随着经济发展和人们收入的增长，
消费结构会相应发生变化，一般来说是消费
层次和消费质量会提高。

 从图片中看出我国居民恩格尔系数在下
降，居民生活消费水平正逐步提高，已经达
到了总体小康水平，但同时城乡还存在差距，
所以当前我们正着力从总体—全面小康迈进。



分享感悟

 上述四个小组的消费计划都合理吗？有哪些
你 认 为 要 质 疑 的 ？
（承上启下，为下节课《树立科学的消费观》
做准备）。




