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《一灯双控照明线路安装与调试》教学设计 

设计思路 

本节课为《一灯双控照明线路安装与调试》项目教学中的第一课。

首先介绍新元件的名称、功能及检测方法，接着讲一灯双控照明

线路的工作原理。学生独立完成安装后，全体同学进行自评和互

评，通过分析自己和别人的优缺点，达到巩固自身知识体系的目

的，最后老师进行点评。操作过程中的个别问题展开个别辅导，

普遍性的问题则统一强调。坚持“做中学，做中教”的指导思想。

通过情景导入、仿真悟知、任务识知、展示升华和归纳总结五个

环节来引导学生通过观察、学习、实操，让学生带着问题学习并

在学习中解决问题，培养学生认真严谨的学习态度、观察并归纳

问题的能力和团结协作的精神。 

教

学

分

析 

教材 

分析 

《一灯双控照明线路》这节内容选自中国劳动社会保障出版社出

版《维修电工技能训练》第五版第三单元课题四，是在学生已经

掌握单控照明线路的基础上而学的理论与实践相结合的课程。借

助生活中的实例，从简单到复杂，首先介绍了双联开关的功能，

接着讲解了一灯双控的工作原理，为后续学习一灯三控奠定了基

础，起到承上启下的作用。 

学情 

分析 

本节课的授课对象是 18 机电。该班学生性格活泼、好奇心强、乐

意参与实训。但存在自主学习能力欠佳，学习动力不足的问题。

学生在学习本节课内容之前，已经掌握了单控照明控制电路安装

与调试，为学习本节课的内容做好了知识和技能的储备。 
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教学

条件

分析 

选择实训室授课是让学生在学完新知后及时开始实操，选用希沃

白板是为了实现授课内容清晰化。 

教学目标 

知识目标 

1.掌握新元件（双联开关）的构造。 

2.掌握一灯双控照明线路的工作原理。 

能力目标 

1.能够通过看双联开关标注辨别出公共端。 

2.大部分学生能够完成一灯双控照明线路的安装与调试。 

情感目标 

1.培养学生树立互帮互助的团队合作意识。 

2.形成勤于思考、善于合作、勇于实践的科学态度。 

教学重点 掌握一灯双控照明线路的工作原理。 

教学难点 学会一灯双控的安装与调试。 

教法 讲授法  演示法  任务驱动法 

学法 自主学习  合作学习 

教学 

环节 
教师活动 学生活动 信息化手段 设计意图 

情景导

入 （ 3

分钟） 

1.从实际生活中例如：楼梯灯和

卧室灯引入本节课的教学内容。 

2.播放楼梯灯和卧室灯假设用

上节课的单控照明线路的不方

便的动画。 

3.设疑：如何实现更方便操作。 

通过观察、思

考，回答老师

提的问题。 

1. 希沃白板 

2. 动画 

引入生活中的

实例，提高学生

学习兴趣，从而

调动学生积极

性。 
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仿真悟

知（5

分钟） 

1. 家庭照明线路一灯双控仿真

实验。 

2. 让学生带着问题：观察一灯

双控线路是怎样工作的。 

1. 观 察 一 灯

双控线路是怎

样工作的。 

2. 初 步 分 析

一灯双控的工

作原理。 

3. 汇 报 交 流

以 上 两 个 问

题。 

希沃白板 

仿真实验 

 

 

1. 通过仿真实

验把抽象的知

识点直观化。 

2. 观察中提取

知识点。 

任务识

知（25

分钟） 

1. 提问学生怎么识别双联开关

的公共端。 

2. 教师播放一灯双控的工作原

理小视频。 

 

3.教师评价学生画的原理图是

否正确。 

4.任务驱动：根据一灯双控原

理图安装与调试。 

5.巡回指导学生操作并收集学

生在实际操作过程中出现的问

题。 

1.回答老师

提出的问题 

2.在教师的

引导下，一起

分析一灯双

控电路工作

原理。 

3.能根据原

理图完成双

控一灯照明

线路的正确

接线。 

希沃白板 

小视频 

 

1.落实知识目

标。 

 

2.加强学生的

动手操作能力。 

 

 

3.通过学生动

手操作突破重

点、难点。 

展示升

华（8

分钟） 

1. 小组展示（每一组推出最好

的作品来展示） 

2. 评价反馈 

3. 交叉互评（在学生项目评分

表中填写） 

4. 老师点评 

1. 每一组小

组长推荐组

员来评价自

己组里作品

做的成功的

地方和不足

的地方，并谈

谈在操作过

屏幕投影 检验学生对本

次课掌握的情

况 
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程中遇到的

困难。 

2.小组交叉

互评评选优

秀作品。 

归纳总

结（2

分钟） 

对本节课做出总结 聆听教师总结 希沃白板 对本节课的内

容做出合理总

结 

作业布

置 （ 1

分钟） 

1. 对照评分表中考核要求对应自己的线路板，找出不足的地方。 

2. 给家里的楼梯灯设计一个双控电路，画出施工图纸。 

板书设

计 

1、原理图 

 

 

2、实物接线图：见希沃白板 

教学反

思 

本次课采用理实一体化教学，突出了重点，突破了难点，实现了教学目标，具有鲜

明的“做中学，做中教”的特点，在课堂中强调用电安全。从教学效果来看，当同

学们看到自己亲手设计安装的两个开关成功控制一盏灯时，脸上洋溢着成功的喜

悦，这极大的增强了学生的学习信心，鼓舞了学习热情。学生利用所学知识解决了

生活实际问题（模拟卧室或楼梯灯的安装）学以致用。在教学过程中，学生积极参

与，勤于动手，掌握了一灯双控的知识和电路安装的技能。但是也有不足的地方，

在学生动手实践中学生过于追求电路的成功率，有少部分学生在工艺上有待提高。 
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附上项目评分表 

 


