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连江职业中专学校 2021级幼儿保育专业 

学生教育实习实施方案 

 

为使幼儿保育专业学生深入了解幼儿园的教育教学工

作，树立正确的儿童观，巩固、加深所学的教育理论知识，

做到理论与实际相结合，学习幼儿园优秀教师先进的工作经

验，完善学生专业知识体系，提高专业技能和社会适应能力。

依据我校幼儿保育专业人才培养目标，特制定本学期幼儿保

育专业学生实习实施方案，具体安排如下： 

一、实习时间： 

2024 年 4月 1 日—2024 年 6 月 25 日 

二、实习地点 

连江县公、民办幼儿园（民办幼儿园学生自主选择） 

三、实习人员 

2021级幼儿保育全体学生（计 171 人） 

 四、实习的内容 

（一）深入了解幼儿园教师的各项工作 

1．听取实习幼儿园领导介绍本园的情况和对实习教师

的要求； 

2．听取园方指导教师介绍本班教育、教学及幼儿情况； 

3．观察记录晨间活动、早操、集体活动、户外活动、
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游戏活动、进餐、午睡等多项活动常规，学习原任教师的组

织方法和实施策略; 

4．参与幼儿园和实习班的备课、讨论等教研活动。 

（二）学习全面独立带班 

1．学习幼儿的一日生活护理及教育; 

2．学习组织和指导幼儿的各项教育活动; 

3．对幼儿进行有针对性的个别教育; 

4．创设适宜幼儿成长和发展的教育环境，参与实习班

的环境创设; 

5．与家长进行有关幼儿教育的交流和沟通; 

6．在实习中期后，实习生应独立完成五大领域的活动

组织（每领域至少 1 次），并开展汇报性公开教学活动（1次）。 

（三）编写带班教育工作计划、教案、教育记录 

1．教育工作计划为一日生活安排及其教育要求; 

2．教案为组织活动前制定的教育活动实施方案; 

3．教育记录包括日常教育过程的记录和效果分析，即

教育记录；教育活动实录，即教育活动案例；对个别幼儿的

观察记录，即个案考察记录。 

五、实习期间的组织纪律要求 

1．实习生要服从实习学校的安排，遵守实习幼儿园的

各项规章制度。做到“六不准”：不准迟到、早退，不准旷课，

不准喧哗，不准随便外出，不准随便接待客人，一般私事不
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准请假，若有事必须请假的，须经本班班主任批准，并由班

主任对实习幼儿园提出请假情况说明; 

2．注重仪容仪表，衣着、言行符合幼儿园教师形象; 

3．积极参加所实习幼儿园内的相关活动，勤学好问，

认真钻研业务。实习生应认真按时完成规定的各项实习任

务，并将教育工作计划、教案、实习心得等及时交予指导教

师批阅; 

4．实习期间注意交通、饮食等安全，严防一切意外事

故的发生; 

5．实习期间的表现纳入到学生成绩考核及毕业档案中; 

6．实习生需保管好实习记录表，实习期满后，实习学

生填写好实习鉴定表，由园方根据学生实习表现，填写鉴定

意见，盖上公章；由班主任收齐，统一上交。 

六、教育实习成绩的考查和评定标准 

（一）教育实习考核内容 

1．实习工作照片（每生 4 张） 

实习生需上交 4张反映本人实习工作的照片、包括照料

幼儿生活的照片、组织幼儿教育活动的照片、带领幼儿做户

外活动及游戏的照片、与实习教师一起备课和教研的照片各

1 张。 

2．教育实习总结（1 份） 

实习生在实习工作结束后应写出实习总结，对自己在实
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习中取得的经验、教训和体会作分析评价和全面总结。 

在实习开始后一周上交实习管理手册到学校；实习结

束，学校将组织对公办幼儿园实习队进行实习成果汇报(制

作实习 PPT并汇报)，并在 6 月 28 日之前上交实习日志。 

 3．个案观察记录（1 份） 

（二）教育实习考核标准 

实习成绩评定为优秀、良好、及格、不及格四个等级，

由各班主任与实习单位指导教师协商后确定。评定参考标准

如下: 

1.优秀: 

(1)确实参与了保教实习，能较快地了解幼儿园的作息

制度，了解幼儿一日活动的常规，了解教师工作的内容、程

序和要求，对个别幼儿的教育做到心中有数； 

(2)能按要求保质保量地做好各项保教工作。工作积极

主动，不怕脏，不怕累，不拖拉，热爱幼儿，关心幼儿； 

(3)认真按时制定保教工作计划，条理清楚，主动交给

指导老师审阅。在指导老师的指导下，保教工作做得好； 

(4)严格遵守幼儿园的各项规章制度； 

(5)按时上交各项作业； 

(6)个案观察记录认真细致，成绩为优秀。保教工作师

评表成绩为优秀。 

2.良好: 
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(1)确实参与了保教实习，能了解幼儿园的作息制度，

了解幼儿一日活动的常规、了解保教工作的内容、程序和要

求； 

(2)能按要求保质保量地做好各项保教工作。工作较主

动,不怕脏，不怕累，不拖拉，热爱幼儿，关心幼儿； 

(3)认真按时制定保教工作计划，主动交给指导老师审

阅。在指导老师的指导下，保教工作做得较好； 

(4)严格遵守幼儿园的各项规章制度； 

(5)按时上交各项作业； 

(6)个案观察记录认真、细致，成绩为良好。保教工作

师评表成绩为良好。 

3.及格: 

(1)确实参与了保教实习，比较明确幼儿园的作息制度、

幼儿一日活动的常规、保教工作的内容、程序和要求； 

(2)能完成保教工作，质量一般，主动性不够； 

(3)能较认真地制定保教工作计划，交给指导老师审阅。

在指导老师的指导、帮助下基本上能按质完成保育员和教师

的工作，工作效果一般； 

(4)能遵守幼儿园的各项规章制度； 

(5)按时上交各项作业； 

(6)观察记录认真、细致，成绩为及格。保教工作师评

表成绩为及格。 
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4.不及格 

有下列表现之一者，实习成绩不及格: 

(1)旷工一天。请事假或病假超过二天； 

(2)不接受指导老师教育； 

(3)不完成作业； 

(4)实习单位反应，工作不负责任，造成严重事故； 

(5)严重违犯实习单位各项规定的； 

七、教育实习成绩的考查和评定方法 

1．凡 2021级幼儿保育专业学生，均必须参加本专业综

合实践环节的考核，不得免修。综合实践环节成绩不合格者，

不能获得毕业证书。 

2．学生实习成绩在实习班指导老师和幼儿园领导评定

基础上，由本校指导教师根据实习生提供的材料，审核确定

实习成绩; 

3．实习成绩按“优＂、“良”、 “及格”、“不及格＂四级

记分; 

4．评定实习成绩时要严格掌握评分标准，实事求是，

避免标准过宽与学生实际水平差距较大的倾向，成绩为”优＂

的人数，必须严格加以控制。 

八、园长及指导教师职责 

1．园长或副园长:负责安排实习生的班次及指导教师，

向实习生介绍本园的情况；检查、监督本园实习指导教师认
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真完成指导实习生的任务;为实习工作的顺利进行创造必要

的条件。组织一次园内实习汇报会, 指导实习队制作总汇报

PPT。 

2．指导教师:实习生的指导教师具体指导与检查实习生

的实习工作，包括:向实习生介绍本班幼儿和教育教学情况、

进度;指导、审核实习生的实习工作计划，指导、辅导备课;

观察、指导实习生带班，检查实习生的教育效果;评定本班

实习生成绩。 

  

 

 连江职业中专学校 

                       二〇二四年三月九日 

 


