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       小王和小李是同乡好友，同一所中职学校毕业，又
在同一家公司上班，做同样的工作。 

小王在学校时就严格按照职业道德的要求去做，工作
后，严格遵守各项规章制度，业务日益纯熟，很快成
为业务骨干，三年后被提升为车间副主任。 

    小李在校时就对各种道德规
范很排斥，认为规矩太多，约束
了自己的自由。参加工作后总是
马马虎虎，大大咧咧，经常出一
些小差错，有一次还差点酿成事
故，同事对他有意见，领导多次
批评无效，只好将他辞退。 

创境激趣 



探究问题 

①小王和小李在公司的表现不同，结果也很不
一样，从材料中可以看出的主要原因是什么？ 
②在校时，小王和小李所接受的道德教育是基
本相同的，为什么二人所表现出来的道德境界
却有如此大的不同？ 
③从小王和小李的经历，谈谈职业道德养成对
中职学生的成长有何作用。 



1、职业道德重在养成 

       职业道德养
成训练有助于提
高职业人的全面
素质，这对于谋
职就业与职业生
涯发展具有重要
意义。 



    自觉加强职业道德养成

训练，有助于培养良好的职

业观念、职业作风和职业行

为习惯，有助于职业人以更

好的心态、更大的热情投入

工作，做出更多的贡献，从

而实现人生价值。 

1、职业道德重在养成 



对上述两种观点进行简要分析 

1、职业道德重在养成 

       有人说：等

到了工作岗位上，
职业道德行为习
惯就会自然而然
形成，不用刻意
培养训练。 

    有人说：
我们还没有工
作，现在进行
职业道德养成
训练为时尚早
。 



       中职生可以从哪些方面加
强职业道德养成训练？ 



      病房里，卫校实习生
丁茹准备给病人打点滴。
刚要注射时，一不小心，
手碰到了一次性注射针头
上。尽管患者没有看到，
当时病房里也没有别人，
而且丁茹的手也刚刚 

  消过毒，但她还 

  是决定更换一只 

  新的注射器。 

      锅炉工大赵值夜班，因
为晚上喝了酒而睡着了，被
车间主任发现，罚款100元
，并做出书面检讨。事后，
大赵非但不认真反思自己的
问题，反而认为自己被抓是
倒霉，还埋怨 

  车间主任不近 

  人情。 

道德修养靠自律，还是靠他律？哪个更重要？ 



      慎独：是指在没有外

界监督的情况下，即使独自
一人也能自觉遵守道德规范，
不做对国家、对社会、对他
人不道德的事情。慎独既是
一种重要的道德修养方法，
又是一种崇高的精神境界。 

2、慎独：使修养成为自觉 



 举出几个关于慎独的成语。  

比
一
比 



 

在家中你是什么状态？ 



公
共
场
所 



独
处
时 



探究问题 

       为什么我们会在意别人的眼光？而没有外人
的时候却...... 

慎独是建立在高度的道德觉悟和自觉精
神的基础之上，是一种崇高的道德境界。 



   衡量一个人的真正品德，

是看他在知道没有人会发现的
时候做些什么。 

          ——孟德斯鸠 



      某中职学
校拟在期末考
试时推出“新
政”—--设立
无人监考的
“诚信考场”。
消息传出，赞
成者有之，反
对者有之。 

2、慎独：使修养成为自觉 



    某商场
安装监控
器，引起
了员工的
议论。 

2、慎独：使修养成为自觉 



 

怎样才能做到“慎独”呢? 

    关键要在“隐”和“微’’
上下功夫，即无人在场和有人在
场都是一个样，不让任何微小邪
恶的念头萌发，这样才能使自己
的道德品质日臻完善。 
    三国时刘备的“勿以恶小而
为之，勿以善小而不为”就是慎
独自律、道德完善的体现。 

2、慎独：使修养成为自觉 



2、慎独：使修养成为自觉 

一根火柴棒价值不到一毛钱. 
 
一栋房子价值数百万元…              
 
但是一根火柴棒却可以摧毁一栋房子. 
 
可见微不足道的潜在破坏力, 
 
一旦发作起来, 
 
其攻坚灭顶的力量,无物能御. 



 无法自我控制的情绪； 

 不经理智判断的决策； 

 懒散随意的习惯； 

 自私狭隘的心胸。 

 

2、慎独：使修养成为自觉 



某同学经常迟到 

某同学把早餐带到教室，边上课，边吃早餐 

某同学无故不去做操留在教室，也有某同学在升旗时交头

接耳 

某同学在上课时去上厕所或买零食 

某同学上课玩手机、听音乐、聊天、爱睡觉  

某同学发型不符合学校要求，对老师的话阳奉阴违 

某同学不养成良好习惯，随手丢弃垃圾杂物 

你看过这样的现象吗? 

2、慎独：使修养成为自觉 



要养成被尊敬的人格, 
需经过长时间的被信任, 
但要人格破产却只需要做错
一件事. 

要叠一百万张骨牌,需费时一
个月, 
但倒骨牌却只消十几秒钟. 
要累积成功的实业,需耗时数
十载, 
但要倒闭,却只需一个错误决
策。 
 

2、慎独：使修养成为自觉 



小试牛刀 

 某药店奉行“修合无人见，存心有天知”的信条，坚持货真价实，

童叟无欺，诚信经营。 

 ①“修合无人见，存心有天知”体现了职业道德修养中的什么观点？ 

 ②有一次，营销经理意外发现一盒“天王补心丹”中混装了一丸

“地榆槐角丸”，马上告诉了老总。如果你是药店老总，你会怎么

做？ 

 ③老总得知情况后，立即下令将已经发售出去的4万盒“天王补心丹”

全部追回。请你从职业道德养成的角度评价一下老总的做法？ 

 ④有人认为，老总此举小题大做，有作秀之嫌。请你评价这种观点。 

 ⑤如果你是老总，为了避免类似事故重演，你将如何指导员工中运

用内省的方法，强化职业道德意识？  



布置作业： 

 以小组为单位，合作开发一套加强慎
独的训练方法。这些问题或者指向自
己目前在校学习生活，或者涵盖家庭
生活、社会生活，也可以面向未来的
职业生活、设立旨在培养职业素质的
问题。  




