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《努力做遵纪守法的好公民》教学设计 

 

开课教师 李碧如 开课班级 15 学前春考 开课时间 

2016年 5 月 5 日 

星期四 

第 二节 

设计思路 

本着德育新课程标准，在吃透教材的基础上，把教学目标

列为如下的三维目标。通过本次课的学习，让学生树立起遵纪

守法的情感信念，所以确定教学的重点是增强遵纪守法的意

识；为此，在教学设计中，主要采用了情景教学法、案例教学

法。正所谓知易行难，所以将教学的难点设为养成遵纪守法的

好习惯；在这一教学环节中，主要采用小组合作法。 

教学

分析 

教材 

分析 

《努力做遵纪守法的好公民》是高等教育出版社《职业道

德与法律》第三单元第六课第一框题的内容。通过对本书前面

章节的学习，使同学们认识到了礼仪、道德对于养成良好的行

为习惯有重要作用。但是，在当代社会中，要想成为一名合格

的公民和职业人，还必须掌握与日常生活、职业活动相关的法

律知识。作为了解法律的第一次课，本次课安排为 2课时，为

后续的学习奠定思想和行为基础，同时也是学习法律的逻辑起

点。 

学情 

分析 

我授课的对象是中职学前教育春一年级学生，她们思维活

跃，表现欲强，但是合作意识淡薄；对于法律只是停留在认知

阶段，有养成遵纪守法好习惯的意愿，但无法做到持之以恒。

基于此，我创设情境，激发学生兴趣；鼓励学生自主探究，发

挥主体作用；通过协同作业，培养合作意识、在做中导行。 
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教学条

件分析 
 

教 

学 

目 

标 

知识与

技能 

了解纪律的含义、法律的特点、法律的基本作用，理解纪律与

自由的关系 

过程与

方法 

1、 通过问题创设情境，导入新课。 

2、案例分析、情景讨论、联系生活实际，行为导向等增强学

生的遵纪守法意识，让学生明白养成遵纪守法的行为习惯非常

重要。 

3、落实行动，学生作出承诺，努力做遵纪守法的好公民 

情感态

度与价

值观 

能够理解法律和纪律的关系，理解法律是怎样伴随我们成长，

树立遵纪守法的意识，养成遵纪守法的好习惯。 

教学重点 增强遵纪守法的意识 

教学难点 养成遵纪守法的习惯 

教法 案例教学法、情景讨论分析法、讲授法 

学法  

教学 

环节 
教师活动 学生活动 

设计

意图 
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一、导入（5 

min） 

教师出示图片，展示社会生活中处处有规则和秩序，

并要求学生举例说明生活中的一些常见规则和秩序。

在学生举例的基础上得出结论：社会生活离不开规则

和秩序。 

 

试想一下：如果没有规则和秩序，会是什么样？ 

我们学校如果没有纪律和规章制度，老师想上课就来

上课，学生想听课就听课，每个同学在课堂上想干什

么就干什么，那么，我们的校园秩序和教学秩序会怎

么样呢？十字路口没有红绿灯又会怎样呢？ 

学生从生活中

的衣、食、住、

行举例，理解

生活中处处有

规则和秩序。 

 

学生回答：混

乱无序。 

 

二、讲授新

课（10 

min） 

一、纪律保证我们的的学习生活秩序 

（1）纪律的含义 

   纪律是为了维护集体利益，保证我们工作和生活正

常有序进行而要求一定社会组织成员共同遵守的行为

规范。 

（2）纪律的作用 

纪律是维护我们正常生活秩序的重要保证； 

维护正常的教学和校园秩序的重要保证。 

（过渡）遵守纪律要求我们时刻注意自己的言行，所

以遵守纪律就意味着失去自由，对吗？ 

（3）纪律与自由的关系（结合风筝与线分析） 

风筝和人手里的线是辩证统一的关系。风筝能不能飞

起来，能飞多高，风筝的自由总是有限的，如果它完

全脱离了与风筝线的依存关系，过度自由带来的结果

就是毁灭；反之，人如果把线拉得很紧，只收不放，

只紧不松，风筝永远也飞不起来。 

一方面，自由离不开严明的纪律； 

另一方面，纪律是对自由的保障。 

自由在纪律中拥有。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生阅读 PPT

中风筝与线的

散文，进行感

悟。 
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( 15min） 

（过渡）大家分析一下，下面所说的规则哪些属于纪

律要求，哪些属于道德要求，哪些属于法律要求？ 

 1：给有需要的人让座是  

 2：遵守校纪班规、按时上课、遵守课堂纪律是 

 3：遵守宪法、遵守交通法规是 

教师总结：在生活中我们的行为不仅受到道德、法律

的制约，还受到法律的制约。 

二、法律保护我们健康成长 

让学生对比纪律分析法律的特征 

1、法律的特点 

1）由国家制定或认可； 

2）靠国家强制力保证实施，具有强制性； 

3）对全体社会成员具有普遍约束力； 

4）规定了人们的权利和义务。 

法律规定我们享有些什么权利呢？引出案例 

案例分析：出示课本 P75 页案例问：为什么小王不用

赔偿还可以领回一个月的工资。 

教师公布答案：《劳动合同法》规定在试用期内解除

劳动合同，对于劳动者而言，不需任何理由，只需提

前三日通知用人单位即可。但是，对于用人单位解除

试用期内员工的劳动合同均有相关规定：劳动者在试

用期被证明不符合录用条件的，用人单位才可以单方

解除劳动合同。 

2、法律的作用 

（1）法律具规范人们行为的作用； 

（2）具有协调人与人之间的关系、解决人与人之间的

纠纷或矛盾的作用； 

（3）具有制裁违法犯罪、保护公民合法权益的作用 

 

 

学生分析并回

答。 

教师总结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生阅读课本

P75页，在书上

划出来。 
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三、分享感

悟（ 10min） 

《扳道工的故事》——案例分析 PPT展示故事 

如果我是扳道工，我会扳向正常使用的铁轨。  

首先，走在废铁轨上的那 1 个孩子是没有做错任何事

情的。我们再来看看，那 3 个走在正常使用的铁轨上

的孩子，他们明知这条铁轨是投入使用中的却为了玩

乐还是走在了上面，他们违背了规则，不守规矩，那

就要承担因此而产生的风险。设想我们如果扳向废弃

的铁轨，将会带来什么样的影响呢？规矩破坏了，违

背了正义原则，做了正确的事情的那 1 个孩子得到了

惩罚，而做错事情的 3 个孩子反而保全了性命。这意

味着什么呢？意味着做错了事情也不会受到惩罚，这

对维持整个社会的法制秩序是大大不利的。 

 

要求学生做出

他们的选择并

给出理由。最

后教师分析。 

 

四、小结

（ 2min） 

本堂课主要了解纪律和法律都是规范我们的行为规

则。中职学生既要具备良好的思想道德素质，也要具

备相应的法律素质，要树立“以遵纪守法为荣，以违

法乱纪为耻”的观念。遵纪守法是长期的，要持之以

恒，贯穿始终；遵纪守法是自觉的，要转化为自身的

实际行动，勇于和学会与违法乱纪行为作斗争，学会

用法律维护自己的合法权益。做一个知法、懂法、守

法的好公民 

  

作业布置 

生活中我是个遵守规则的人吗？ 

有没有可以反思和改善的地方？ 

可以从哪里开始改变？ 
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教学反思 

1.   

板书设计 

努力做遵纪守法的好公民 

         保障  约束 

纪律                     自由 

            离不开 

法律     特征      作用 

养成遵纪守法的好习惯 

 

  


