
《丰富多彩的消费》三段式教学设计 

连江职专德育组 陈国新     授课班级：17 学前 3                                 

课题 丰富多彩的消费（第一课

时） 

课型 
新授课 

时间 2019.5．16 上午第三

节 

教具 多媒体辅助设备 

教学目标： 

1、知识目标：懂得常见的消费方式，理解消费结构与恩格尔系数的含义，掌

握影响消费的因素； 

2、能力目标：能结合各自的家庭实际情况，采取合适的消费方式，增强学生

们关注现实生活的能力与动手能力。 

3、情感态度：体会改革开放以来我国城乡居民生活水平的提高和消费结构的

变化，切实认识到社会主义的优越性。 

 教学重难点： 

重点：影响消费变动的因素 

难点： 恩格尔系数的变化的含义 

 
课前准备：全班分成四个小组——绿色、节能、经济、土豪组 

【职业素养训练】——“我是一家之主” 

1、活动规则： 

1) 按照当前福州市的收入水平，分别设置四个三口

之家的收入分别为 3000元、5000元、8000元、

10000 元的总收入。 

2) 抽签决定各家庭的月收入。 

3) 每个小组为一个三口之家制定月消费计划。     

2、活动形式：情境讨论，小组合作 

3、活动展示及评价： 

1) 各组将讨论的结果写在卡纸上，上台介绍各自

家庭的消费计划。 

2) 其他小组（家庭）质疑。 

3) 投票决出一个最会生活的小组（家庭），（各

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



组只能把票投给别的小组并说明原因）。 

【理性知识探究】 

根据体验活动中大家所分享的有关房贷、车贷、租房租车

等内容，探究以下知识： 

（一）常见的消费方式 

1. 钱货两清的消费 

2. 租赁消费 

3. 信贷消费 

引导学生根据各自家庭情况思考“是什么在影响各自的消

费计划？”具体可设置“为什么有的家庭选择贷款买车而不是

钱货两清的买车？有的家庭选择不买车？”等问题。 

（二）影响消费的因素 

1. 收入 

2. 消费品价格 

3. 其它因素：收入、价格、广告、商品质量、心理预

期等等 

引导学生思考：从上述四个家庭的消费计划中可以看

出，各种消费支出在家庭总支出中是不是都占有了一定的比

例，形成了一种结构？这就是消费结构。（通过表格显示，使

学生有直观体会，一目了然，无需过多解释） 

 （三）消费结构： 

1. 含义：消费结构反映的是人们各类消费支出在消费

总支出中所占的比重。 

德国统计学家恩格尔认为从食品支出在家庭总支

出中所占的比例，可以大致推知家庭生活水平的高

低。  

2. 恩格尔系数=食品支出费用/消费总支出费用*100% 

（与学生一起分析某一组消费，使学生对恩格尔系数有个

直观体会，分析得出：） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

突破本课的第二 

个重点——影响 

消费的因素，同 

时，培养学生分析 

问题、解决问题的 

能力。 

 

 

 

 

 

突破本课的难点 

——恩格尔系数 

的含义，同时，培 



3. 恩格尔系数大小与消费结构变化的关系 

 收入一定的前提下，恩格尔系数过大，必然影响其他消

费支出，限制消费层次和消费质量的提高。恩格尔系数减少，

通常表明人们的生活水平提高，消费结构改善。 

4.我国的恩格尔系数与人民生活水平  

引导学生看图片：分析比较探究知识： 

请同学们看看改革开放以来我国居民恩格尔系数发生了什么样的

变动，这表明了什么？ 

消费结构的变化趋势与社会生产发展密切相连。随着经济

发展和人们收入的增长，消费结构会相应发生变化，一般来说

是消费层次和消费质量会提高。 

从图片中看出我国居民恩格尔系数在下降，居民生活消费水平

正逐步提高，已经达到了总体小康水平，但同时城乡还存在差距，所

以当前我们正着力从总体—全面小康迈进。 

【分享感悟】 

  上述四个小组的消费计划都合理吗？有哪些你认为要质疑

的？（承上启下，为下节课《树立科学的消费观》做准备）。 

【课后探究】： 

主题：通过调查，绘出改革开放 40 年以来你们家的恩格

尔系数走势图，并和家人分析引起这种变化的原因，讨论应如

何更合理地安排你家的消费。 

 方法提示：访谈法（采访祖、父辈）讨论法 

 调查要求：内容真实，数据可靠 

【课后记、教学反思】 

养学生分析问题、 

解决问题的能力。 

 

 

 

 

图片分析，突破难 

点实现情感态度 

价值观目标。 

 

 

 


